
  

 

 

 

 

Trainerprofil 

Sigrid Trebo MSc 
Geburtsjahr: 1959 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kompetenz:  

Master Mediation und Konfliktregelung, MSc 

GLT® Ganzheitliches Lehren, Felder 

Fach- und Verhaltenstrainerin, Uni Salzburg 

Team- und Organisationsentwicklung, Pechtl 

Systemische Supervision, Winter & Kutschera 

Konfliktmanagement, Davy, Klinglmayr 

Mediation, MOC 

Ausbildung zur betrieblichen Gesundheitsmanagerin (BGM) 

Ausbildung in Methoden der Energetischen Psychologie  

 

 

Erfahrung: 

FAG Austria Wälzlager AG, Wels 

TREBO Projekt-Consulting GmbH, Linz 

Trainerin und Unternehmensberaterin  

Coach und Supervisorin (ÖVS) 

Lektorin an der Fachhochschule in Steyr und Wels 

 im Bereich Soziale Kompetenz 

eingetragene Mediatorin 

Wingwave-Coach und Wingwave-Lehrtrainerin 

 

 

Schwerpunkte:  

KVP und Ideenmanagement, Projektmanagement 

Moderation, Präsentation, Konfliktmanagement 

Führungskräftetraining, Teamentwicklung 

Train the Trainer 

Großgruppen - Moderation  

Team- und Einzelcoaching  

Lehrgang „Interne Beratung“ 

Resilienz, Generationenmanagement  

 

 

seit 2010  im MUT Team 

 


