
  

 

 

 

 

Trainerprofil 

Beatrix Arlitzer  
 
Geburtsjahr: 1975 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kompetenz: 

Akademische Supervisorin (ÖVS),  

Coach und Organisationsentwicklerin 

Gewerbliche Unternehmensberaterin 

Diplomierte Projektmanagerin & Systemische Beraterin 

Tischlerlehre mit LAP in einer 25 Mann Bauerntischlerei 

Gewerbliche Lebens- und Sozialberaterin  
Zertifizierte Mentaltrainerin – Mentalcoach  

 

 

Erfahrung: 

Coaching von ProfisportlerInnen (u.a. Race Across 

America) 

Begleitung von  UnternehmerInnen und NeugründerInnen   

Tätigkeit als Trainerin & Supervisorin seit 2009 

Projektmanagement, Projektentwicklung und 

MitarbeiterInnenführung in der Arbeit mit Ämtern & 

Behörden 

5 Jahre Tätigkeit als Tischlerin 

 

 

Schwerpunkte: 

Coaching und Laufbahnberatung in Wirtschaft und Sport 

Führungskräftecoaching (systemisch-lösungsorientierter 

Ansatz 

Beratung zur Arbeit mit Lehrlingen 

Begleitung  und Implementierung von Werte – und 

Kulturprozessen in Unternehmen 

Beschwerdemanagement 

Teamentwicklung  Kommunikation 

 

 

seit 2014 im MUT Team 


